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Im August 2021 begann Frau Etkina ihre Tätigkeit im Ärztezentrum Menzingen. 
Bereits seit mehreren Jahren ist sie in der Hausarztmedizin tätig, initial noch im 
Rahmen ihrer Weiterbildungszeit und zuletzt als selbstständige Hausärztin. Im Lau-
fe ihrer beruflichen Laufbahn sammelte sie detaillierte Kenntnisse und Fähigkeiten 
in der gesamten Bandbreite der Inneren Medizin wie Pulmologie, Rheumatologie, 
Kardiologie, Gastroenterologie, Nephrologie sowie im chirurgisch-orthopädischen 
Bereich. 
Im Rahmen ihrer Arbeit in der akuten und rehabilitativen Medizin wurde sie mit 
modernen Methoden der physikalischen Therapie sowie der labor-medizinischen 
und apparativen Diagnostik vertraut. Während dieser Zeit bildete sich Frau Dr. Et-
kina im Bauchultraschall weiter. Zudem nahm sie an den Bereitschaftsdiensten und 
Rufdiensten teil, welche eine internistische Intensivstation, die postoperative Über-
wachung der Patienten sowie die Betreuung der Notfallambulanz miteinschlossen. 
Während ihrer Tätigkeit in der Hausarztmedizin konnte sie wertvolle Erfahrungen im 
Umgang mit Patienten aller Altersstufen weiter festigen und ausbauen. 

Aufgewachsen in Ufa, Russland, absolvierte sie ihr Medizinstudium an der Medizini-
schen Universität in ihrer Heimatstadt, wo sie auch promovierte. Die Assistenz- und 
Facharzt-Weiterbildungsjahre verbrachte sie in verschiedenen Kliniken und Praxen 
in Deutschland und in der Schweiz. 

«Als Ihre Hausärztin liegt es mir sehr am Herzen, Ihnen  eine  kompetente  und 
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	 Berufliche Tätigkeiten
	 seit 2021	 Hausärztin, Ärztezentrum Menzingen 
	 2021	 Hausärztin, Arzthaus Zug 
	 2020 – 2021	 Facharztweiterbildung Allgemeine Innere Medizin, Ärztehaus Fuhr 		
		  Wädenswil (Abschluss Weiterbildungszeit in der Schweiz)
	 2019 – 2020	 Hausärztin, MediX Praxis Uitikon Waldegg 
 	 2018	 Facharztprüfung Allgemeinmedizin D 
	 2015 – 2018	 Facharztweiterbildung Allgemeine Innere Medizin (Hausarztpraxis 
		  Bad Säckingen, Deutschland; Gruppenpraxis Sanacare Luzern; 
		  Hausarztpraxis Ottenbach) 
 	 2014	 Assistenzärztin Allgemeine Innere Medizin Rehabilitationsklinik 
		  Adelheid, Unterägeri 
	 1996 – 2011	 Assistenzärztin Innere Medizin/Chirurgie/Pädiatrie in verschiedenen 		
		  Kliniken in Deutschland und Russland
	

	 Aus- und Weiterbildung
 	  2021	 Fähigkeitsausweis Praxislabor KHM
 	 2021	 Weiterbildung/Aufbaukurs Bauchultraschall, Schwyz
	 2020 – 2021	 Hospitationen Bauchultraschall, Institut für diagnostische und 
		  intrventionelle Radiologie USZ
 	 2018	 Fachärztin für Allgemeinmedizin D
	 2015 – 2016	 Balintgruppenarbeit (Rolle der Psychosomatik in der Hautarztmedizin) 
		  in der Balintgruppe Zug; Zug
 	 2015	 Psychosomatische Grundversorgung D
 	 2011	 Approbation
 	 2008	 Erwerb der Fachkunde im 
		  Strahlenschutz 
 	 2000	 Promotion an der Medizinischen 
		  Universität Ufa, RU
	 1990 – 1996	 Studium der Humanmedizin 
		  Medizinischen Universität 
		  Ufa, RU

	 Sprachen	 Deutsch, Englisch, Russisch
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